
Tékklisti fyrir útileguna
Grunnurinn

Tjald og tjaldhælar

Bönd

Svefnpokar/sængur

Dýnur

Koddar

Teppi

Vasaljós

Vasahnífur

Límband/teip

Borð og stólar

Matreiðsla
Prímus

Ferðagrill

Kol og grillvökvi eða gaskútur

Grilláhöld og bakkar

Álpappír

Litlir plastpokar og ruslapokar

Eldspýtur eða kveikjari

Pottur og panna

Áhöld (t.d. spaði, hnífur og sleif)

Hnífapör

Diskar, glös, bollar, skálar

Skæri

Skurðarbretti

Tappatogari eða dósaopnari

Vatnsflaska

Kælitaska

Matur/nesti

Matarolía/smjör

Salt, pipar og krydd

Kaffi og allt sem þarf til að laga það

Uppþvottalögur og bursti

Viskustykki og tuskur

Eldhúspappír

Fatnaður
Hlý ullarnærföt

Bolir og stuttbuxur

Sundföt

Yfirhafnir (regnjakki, úlpa...)

Lopapeysa eða önnur hlý peysa

Góðir skór og sokkar

Náttföt

Vettlingar og húfa

Buxur og peysur

Nærföt



Hreinlæti o.fl.
Tannkrem

Tannbursti

Sólarvörn

Blautþurrkur

Handklæði

Skyndihjálparkassi (plástrar o.fl.)

Ofnæmistöflur og lyf

Skordýrafæla

Handspritt

Rakvél

Annað
Hamar (fyrir tjaldhælana)

Lítill bakpoki/sundpokar

Afþreying (t.d. bók, krossgátublað, 
tímarit, spilastokkur, kubbur, boltar,
frisbídiskur, leikföng)

Sólgleraugu

Eyrnatappar 

Kort/peningar

Ökuskírteini

Hleðslutæki

Sími

Myndavél

Ferðarúm/burðarrúm

Svefnpoki/kerrupoki

Ferðakerra

Bleyjur

Snuð

White noise

Barnamatur

Blautþurrkur

Skiptitaskan

Leikföng (ekki of mörg)

Kælikrem/after sun

Sjampó og hárnæring

Svitalyktareyðir 

Dömubindi og tappar

Rakakrem

Ef ungt barn er með


